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Résumé ou extrait : Bien manger...un défi pour les tout-petits ! Sur chague double page, une question
illustrée par une grande scéne + un jeu de cherche et trouve : A quoi ¢a sert de manger ? D'ou vient la
nourriture ? Pourquoi manger de tout ? Pourquoi faut-il manger des |égumes ? Pourquoi c'est bien de
godter atout ? Ou va ce gu'on mange ? Pourquoi il faut boire de I'eau ? Et on termine la lecture par un
grand jeu de cherche et trouve ! Une premiere réponse aux questions des tout petits sur ce qui les entoure,
avec desjeux de" cherche et trouve " qui invitent aexplorer I'image et a apprendre des mots
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